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« Pflegeberatung und Pflegeschulung zu bestimmten
pflegerischen Fragen Besuchen Sie uns oder kontaktieren Sie uns

- Pflege und Betreuung im Verhinderungsfall fur weitere Informationen und individuelle Beratung.
«  Hausnotruf
. Essen auf Radern
«  Kurs zur Sturzpravention Sozialstation Oberes Bregtal e.V. .
- Palliativversorgung BaumannstraBe 13 Ihr ambmanter PﬂegedlenSt

78120 Furtwangen im Oberen Bregtal

Telefon: 07723 50499-0 . é/ ) 7\ / .
Unsere Pflegequalitat wird durch kontiniuierliche Fort- info@sst-furtwangen.de .o WL ( La e atu
und Weiterbildung verbessert und gestarkt. Zu unserem www.sozialstation-furtwangen.de
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Team gehodren Wundexperten, Schmerzexperten,
Palliativfachkrafte, Kinasthetikfachkrafte und Fachkrafte

flir Beratung und Schulung. Wir freuen uns auf Sie!
u ratling u uiing ! wenu e Unsere Leistungen auf einen Blick



Freude an Gesellschaft

Pflege zu Hause

Sie mochten solange wie mdglich zuhause leben? Aber

ganz alltdgliche Dinge fallen Ihnen einfach nicht mehr so
leicht? Wir unterstitzen Sie gerne bei der Pflege und bei
allem, was Sie fur Ihr Wohlbefinden bendtigen, wie zum

Beispiel

« beim Aufstehen aus dem Bett oder
abends beim Hinlegen

«  beim An- und Auskleiden

- beider Korperpflege

- oder auch beim Vorbereiten einer Mahlzeit

In Zusammenarbeit mit Ihrem Hausarzt kdnnen wir auch
die medizinische Versorgung bei lhnen zu Hause Uberneh-
men. Dazu gehoren zum Beispiel

« die Einnahme der Medikamente

« das An- und Ausziehen von Kompressionsstrimpfen
» Injektionen wie z.B. das Spritzen von Insulin

«  Wundversorgung und Verbandswechsel

Unterstutzung im Alltag

Es wird schwieriger einfache Tatigkeiten im Haushalt zu
bewadltigen? lhre gewohnte Umgebung soll aber ihre Ord-
nung behalten?

Wir helfen Ihnen individuell bei der Bewaltigung und Orga-
nisation Ihres Alltags:

«  Wir machen lhre Betten und reinigen lhre Wohnung.
Auch bei der Waschepflege sind wir behilflich!

«  Wir gehen fur Sie einkaufen und tbernehmen auch
andere Besorgungen flr Sie.

« Beim Zubereiten einer Mahlzeit kdnnen wir untersttt-
zen.

«  Wir helfen Ihnen, so dass Sie in Ihrem Alltag
entlastet sind.

Ihnen fehlt es an Gesellschaft? lhre Angehorige hatten
gerne ein paar Stunden Zeit fur sich?

Wir kénnen lhnen verschiedene Betreuungs-
maoglichkeiten anbieten:

Zu Hause

Wir besuchen Sie gerne zu Hause und bieten Ihnen dort
ganz individuelle Betreuung an. Wir unterhalten uns mit
Ihnen bei einer Tasse Kaffee, héren Ihnen zu, gehen
spazieren, spielen oder lesen lhnen vor, ganz nach lhren
Wiiinschen!

Bregtalstiible

Wenn Sie mehr Geselligkeit und Abwechslung mochten,
dann ware unser Bregtalstiible genau das richtige flr
Sie! Das Bregtalstiible bietet Ihnen tagsuber in gemut-
lichen und hellen Raumen, Abwechslung zum Alltag. Sie
genieBen dort eine herzliche Pflege und aktivierende
Betreuung und ganz nebenbei werden lhre Angehdrige
entlastet.



